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1. Цели освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины «Железобетонные и каменные конструкции»

является формирование компетенций обучающегося в области расчета и
конструирования железобетонных и каменных конструкций, а также проек-
тирования железобетонных и каменных конструкций, предназначенных для
строительства зданий и сооружений различного назначения.

Для дисциплины «Железобетонные и каменные конструкции», формирую-
щих профессиональные компетенции: ПК-2, ПК-4, формируемые дисципли-
ной знания и умения готовят выпускника данной образовательной программы
к выполнению следующих обобщенных трудовых функций (трудовых функ-
ций):

- Подготовка к производству видов строительных работ А/01.5;
- Оперативное управление производством видов строительных работ

А/02.5;
- Контроль качества производства видов строительных работ А/03.5.
Цель освоения дисциплины, соотнесенная с общими целями ОПОП ВО и

требованиями профессиональных стандартов – это организация производства
видов и отдельных этапов работ по строительству, реконструкции, капиталь-
ному ремонту (далее — строительство), сносу объектов капитального строи-
тельства, элементов, конструкций и частей объектов капитального строитель-
ства, сетей инженерно-технического обеспечения и их участков (Профстан-
дарт №231 от 21.04.2022 «Специалист по организации строительства», вид
деятельности «Организация строительства, реконструкции, капитального ре-
монта, сноса объектов капитального строительства», 16.025).

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образователь-
ныхотношений Блока 1 «Дисциплины» Б1.В.08 Основной профессиональной
образовательной программы «Промышленное и гражданское строительство».

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата
Дисциплина относится к части Блока 1, формируемой участниками образо-

вательныхотношений, программы «Промышленное и гражданское строитель-
ство».

В соответствии с учебным планом период обучения по дисциплине – 6-7
семестры.

Дисциплина «Железобетонные и каменные конструкции» в силу зани-
маемого ей места в ФГОС ВО, ОПОП ВО и учебном плане по направлению
подготовки 08.03.01 «Строительство» предполагает взаимосвязь с другими
изучаемыми дисциплинами.



В качестве «входных» знаний дисциплины «Железобетонные и камен-
ные конструкции» используются знания и умения, полученные обучающими-
ся при изучении дисциплин:

- физика;
- математика;
- Инженерная и компьютерная графика;
- Строительная механика.
Дисциплина «Железобетонные и каменные конструкции» может являть-

ся предшествующей при изучении дисциплин:
- Спецкурс по проектированию железобетонных конструкций;
- Выполнение ВКР.

3. Результаты освоения дисциплины «Железобетонные и каменные
конструкции»

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов
следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направле-
нию:

Код
компе-
тен-ции

Наименование
компетенции

Индикатор достижения
компетенции

(закрепленный за дисципли-
ной)

В результате освоения дисци-
плины обучающийся должен:

ПК-2. Способность ор-
ганизовывать и
проводить рабо-
ты по обследова-
нию строитель-
ных конструкций
зданий и соору-
жений промыш-
ленного и гра-
жданского назна-
чения

ПК-2.1. Выбор нормативно-
методических документов,
регламентирующих проведе-
ние обследования (испыта-
ний) строительных конструк-
ций здания (сооруженния)
промышленного и гра-
жданского назначения

Знать: классификацию видов и
методов обследования (визуаль-
ное, инструментальное, неразру-
шающий и разрушающий
контроль);
требования к оформлению отчёт-
ной документации по результатам
обследования;
периодичность плановых и вне-
плановых обследований зданий и
сооружений.
Уметь: анализировать исходные
данные объекта (назначение, воз-
раст, условия эксплуатации) для
выбора нормативной базы;
подбирать нормативно-методиче-
ские документы в зависимости от:
- типа конструкций (бетонные,
металлические, деревянные и
т. д.);
- целей обследования (плановое,
после аварии, перед реконструк-
цией и т. п.);



ПК-2.3. Выполнение обсле-
дования (испытания) строи-
тельной конструкции здания
(сооружения) промышленно-
го и гражданского назначе-
ния

- вида испытаний (прочность, тре-
щиностойкость, коррозионная
стойкость и др.).
Владеть: приёмами составления
перечня нормативных документов
для конкретного объекта и вида
работ; навыками оформления от-
чётных документов по результа-
там выбора нормативов:

Знать: основные методы обсле-
дования и испытаний, строитель-
ные, а также нормативные тре-
бования к их проведению;
виды контрольно-измерительно-
го оборудования и приборов
(склерометры, ультразвуковые
дефектоскопы, нивелиры, теодо-
литы и т. д.) и правила их при-
менения.
Уметь: проводить визуальное и
инструментальное обследование
конструкций: выявлять дефекты,
фиксировать трещины, измерять
прогибы, определять фактиче-
ское состояние материалов;

 выполнять испытания конструк-
ций с использованием специали-
зированного оборудования со-
гласно методикам и нормам,
фиксировать результаты в поле-
вых журналах и протоколах.
Владеть: навыками работы с
контрольно-измерительными
приборами и испытательным
оборудованием для оценки проч-
ности, деформативности и дру-
гих характеристик конструкций;
методиками обработки и систе-
матизации данных обследования
— составления дефектных ведо-
мостей, актов, технических за-
ключений о состоянии конструк-
ций с выводами и рекомендаци-
ями.

ПК-4. Способность про-
водить расчетное
обоснование и
конструирование
строительных

ПК-4.1. Выбор исходной ин-
формации и нормативно- тех-
нических документов для вы-
полнения расчётного обосно-
вания проектных решений

Знать: номенклатуру и основные
физико-технические свойства
современных строительных мате-
риалов, выпускаемых для
комплектных систем отделки по-
мещений, основы современных



конструкций зда-
ний и сооружений
промышленного
и гражданского
назначения

здания (сооружения) про-
мышленного и гражданского
назначения

ПК-4.3. Сбор нагрузок и воз-
действий на здание (сооруже-
ние) промышленного и гра-
жданского назначения

технологий отделочных работ
Уметь: произвести оценку соот-
ветствия применяемых материа-
лов требованиям нормативно-тех-
нических документов.
Владеть: Современными метода-
ми выполнения отделки поверх-
ностей стен, полов и потолков с
применением строительных ма-
териалов.

Уметь: читать архитектур-
но-строительные чертежи и извле-
кать данные для расчёта нагрузок;
определять нормативные значе-
ния:
собственного веса конструкций;
формировать основные и особые
сочетания нагрузок;
Владеть: методикой сбора исход-
ных данных (чертежи, результаты
изысканий, технические условия);
навыками работы в программных
комплексах для расчёта нагрузок:
приёмами проверки корректности
расчётов (контроль размерностей,
сопоставление с типовыми значе-
ниями);

4. Структура и содержание дисциплины «Железобетонные и камен-
ные конструкции»

4.1. Структура дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц, 288 ча-

сов (6 семестр: 3 зачетные единицы, 108 часов; 7 семестр: 5 зачетных единиц,
180 часов).

Очная форма обучения
№
п/п Наименование разделов и

тем дисциплины (модуля)

се
ме
ст
р

Виды учебной работы, включая
самостоятельную работу студен-
тов и трудоемкость (в часах)

Формы текущего контро-
ля успеваемости (по неде-

лям семестра)
Форма промежуточной
аттестации (по семе-

страм)

Контактная ра-
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Самостоя-
тельная рабо-
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1. Тема1 Физико-механиче-
скиесвойства материалов
бетонных и железобетонных
конструкций

6 19 3 6 3 7 7

2. Тема 2. Метод расчета же-
лезобетонных конструкций
по предельным состояниям

6 19 3 6 3 7 7

3. Тема 3 Расчет бетонных и
железобетонных элементов
по предельным состояниям
первой

6 21 4 7 3 7 7

4. Тема4 Расчет железобе-
тонныхэлементов по пре-
дельным состояниям вто-
рой группы

6 22 4 7 3 8 8

5. Тема 5 Железобетонные
конструкции многоэтажных
зданий

7 37 7 6 3 21 21

6. Тема 6 Каменные и армока-
менные конструкции

7 41 7 6 3 25 25

7. Тема 7 Одноэтажных произ-
водственные здания

7 41 7 6 3 25 25

8. Тема 8 Тонкостенные
пространственные покрытия
зданий

7 41 7 6 3 25 25

9. Тема 9 Железобетонные
конструкции инженерных
сооружений

7 45 8 8 4 25 25

Подготовка к экзамену 27 27
Общая трудоемкость, в ча-
сах

288 50 58 28 125 96 29 27
Промежуточная атте-
стация (КП)

7

Форма
Зачет 7
Зачет с оценкой
Экзамен 6

Заочная форма обучения
№
п/п Наименование разделов и

тем дисциплины (модуля)

се
ме
ст
р

Виды учебной работы, включая
самостоятельную работу студен-
тов и трудоемкость (в часах)

Формы текущего контро-
ля успеваемости (по неде-

лям семестра)
Форма промежуточной
аттестации (по семе-

страм)

Контактная ра-
бота

Самостоя-
тель-ная ра-

бота
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1. Тема1 Физико-механиче-
скиесвойства материалов
бетонных и железобетонных
конструкций

6 24 1 1 1 21 21

2. Тема 2. Метод расчета же-
лезобетонных конструкций
по предельным состояниям

6 24 1 1 1 21 21

3. Тема 3 Расчет бетонных и
железобетонных элементов
по предельным состояниям
первой

6 24 1 1 1 21 21

4. Тема4 Расчет железобе-
тонныхэлементов по пре-
дельным состояниям вто-
рой группы

6 25 1 1 1 22 22

5. Тема 5 Железобетонные
конструкции многоэтажных
зданий

7 35 1 1 1 32 32

6. Тема 6 Каменные и армока-
менные конструкции

7 36 2 1 1 32 32

7. Тема 7 Одноэтажных произ-
водственные здания

7 36 2 1 1 32 32

8. Тема 8 Тонкостенные про-
странственные покрытия
зданий

7 36 2 1 1 32 32

9. Тема 9 Железобетонные
конструкции инженерных
сооружений

7 36 2 34 34

Подготовка к экзамену 9 9
Подготовка к зачету 4 4
Общая трудоемкость, в ча-
сах

288 12 8 8 247 162 85 13
Промежуточная атте-
стация
(КП)

7

Форма
Зачет 6
Зачет с оценкой
Экзамен 7

4.2. Содержание дисциплины «Железобетонные и каменные конструк-
ции»

Лекции



№ Наименование раздела Тема и содержание лекций
1 Физико-механические свойства

материалов бетонныхи
железобетонных конструкций

Особенности бетона, арматуры и железобетона какма-
териалов для железобетонных конструкций. Области
применения. Прочность бетона. Влияние структуры
бетона на его прочность и деформативность. Физиче-
ские основы прочности бетона. Назначение и виды ар-
матуры. Классы арматуры. Механические свойства
арматурных сталей. Предел упругости и текучести
(физический и условный). Модуль упругости. Сцепле-
ние арматуры сбетоном. Условия совместной работы
с бетоном. Условия совместной работы бетона и арма-
туры.Усадка и ползучесть железобетона.
Экспериментальные исследования железобетонных
конструкций. Основные виды неметаллической арма-
туры и их механические характеристики

2. Метод расчета железобетонных
конструкций по предельным со-
стояниям

Три стадии напряженно-деформированного состояния
сечений железобетонных элементов под нагрузкой и
характер разрушения при растяжении, изгибе, внецен-
тренном сжатии, кручении. Две группы предельных
состояний. Расчетные факторы: нагрузки и механиче-
ские характеристики бетона и арматуры, определяе-
мые с учетом их статистическойизменчивости. Клас-
сификация нагрузок по времени действия. Норматив-
ные и расчетные нагрузки. Особые нагрузки. Сочета-
ния нагрузок. Снижение нагрузок. Коэффициенты на-
дежности по степениответственности, по нагрузке, по
материалам. Нормативные сопротивления материа-
лов, устанавливаемые с учетом нормированной обес-
печенности. Коэффициенты условий работы
материалов.

3 Расчет бетонных и
железобетонных элементов по
предельным состояниям пер-
вой группы

Общий случай расчета железобетонных элементов по
прочности нормальных сечений. Разрушение по рас-
тянутой зоне – случай 1, разрушение по сжатой зоне –
случай 2. Граничное значение высоты сжатой зоны бе-
тона. Условие прочности нормальных сечений. Рас-
четные зависимости. Расчет по прочности наклонных
сечений: на действие поперечных сил по сжатой поло-
се между наклонными трещинами; по наклонной тре-
щине; на действиеизгибающего момента по наклонной
трещине. Расчет по прочности внецентренно сжатых
железобетонных элементов.

4. Расчет железо-
бетонныхэле-
ментов по пре-
дельным
состояниям второй группы

Расчет железобетонных элементов по образованию
трещин. Центрально-растянутые, изгибаемые,внецен-
тренно сжатые, внецентренно растянутые элементы.
Определение момента образования трещинпо способу
ядровых моментов. Расчетжелезобетонных элементов
по раскрытию нормальных трещин. Кривизна оси и
жесткость изгибаемых и внецентренно загруженных
элементов на участках без трещин и с трещинами в
растянутых зонах. Прогибы элементов. Предельные
деформации конструкций.



5 Железобетонные конструкции
многоэтажных зданий

. Классификация многоэтажных зданий по этажности,
виду конструктивной системы и другое. Общие прин-
ципы компоновки и обеспечения пространственной
устойчивости многоэтажных зданий. Конструктивные
решения сборных балочных перекрытий. Расчет и
конструирование плит и ригелей сборных перекры-
тий. Конструктивныерешения и принципы расчёта и
конструирования монолитных перекрытий. Конструк-
тивные решения сборных колонн рамного и связевого
каркасов. Назначение формы и размеров поперечного
сечения. Расчет и конструирование колонн. Стыки ко-
лонн. Особенности конструирования монолитных ко-
лонн. Классификация железобетонных фундаментов.
Расчет и конструирование центрально нагруженных
фундаментов под колонны. Сведения о ленточных и
плитных фундаментах.

6 Каменные и армокаменные
конструкции

Характер разрушения каменной кладки при сжатии.
Расчет прочности центрально сжатых и внецентренно
сжатых каменных элементов. Расчет кладки на
местное сжатие, изгиб, растяжение и срез. Расчет
прочности армокаменных конструкций с поперечным
и продольным армированием.
Расчет каменных и армокаменных конструкций по
второй группе предельных состояний.

7 Одноэтажные производственные
здания

Конструктивные схемы одноэтажных каркасных
производственных зданий из сборного железобетона.
Обеспечение пространственной жесткости несущей
системы. Система связей. Состав каркаса: поперечные
и продольные рамы, диск покрытия. Типы колонн од-
ноэтажных производственных зданий. Расчет и
конструирование сплошных и двухветвевых колонн.
Конструктивные решения фундаментов под внецен-
тренно нагруженные колонны. Расчет и конструирова-
ние. Железобетонные плиты покрытий одноэтажных

производственныхзданий.Конструктив-
ные решения и принципы расчёта стропильных и
подстропильных конструкций.

8 Тонкостенные
пространственные
покрытия зданий

Области применения и классификация тонкостенных
пространственных покрытий. Особенностинапряжен-
но-деформированного состояния тонкостенных

конструкций покрытий. Конструктив-
ные решения и принципы расчёта покрытий с исполь-
зованием длинных и коротких цилиндрических оболо-
чек, куполов, оболочек положительной гауссовой кри-
визны, висячихоболочек.

9 Железобетонные конструкции
инженерных сооружений

Типы инженерных сооружений на объектах промыш-
ленного и гражданского строительства: подземные
переходы, подпорные стены, бункеры, силосы.
Конструктивные решения, принципы расчёта
и конструирования.

Лабораторные работы



Практические занятия
№ Наименование раздела Тема и содержание занятий

№ Наименование раздела Тема и содержание занятий
3 Лабораторная работа № 1. Испыта-

ние железобетонной балки на изгиб
с разрушением по нормальному се-
чению.

Расчет трещиностойкости балки. Определение
прогибов. Определение ширины раскрытия тре-
щин. Определение разрушающей нагрузки.

4. Лабораторная работа № 2. Испыта-
ние железобетонной балки на изгиб
с разрушением по наклонному сече-
нию.

Определение главных растягивающих и сжимаю-
щих напряжений в бетоне. Определение нагрузки,
вызывающей появление наклонных трещин. Опре-
деление ширины раскрытия наклонных трещин.
Определение ожидаемой разрушающей нагрузки.

5 Лабораторная работа № 3. Испыта-
ние железобетонного элемента на
внецентренное сжатие.

Определение силы, вызывающей появление трещин.
Определение ширины раскрытия трещин. Определе-
ние коэффициента η. Определение разрушающей
нагрузки.

6 Лабораторная работа № 4. Испыта-
нии предварительно напряженной
железобетонной балки.

Конструкция балки. Испытание балки Обработка ре-
зультатов испытаний.

7 Лабораторная работа № 5. Испыта-
ние железобетонного элемента на
косое внецентренное сжатие.

Определение силы, вызывающей появление трещин.
Определение коэффициента η. Определение разру-
шающей нагрузки.

8 Лабораторная работа № 6. Испыта-
ние кирпичного столба на внецен-
тренное сжатие.

Конструкция кирпичного столба. Испытание кир-
пичного столба. Расчет внецентренно сжатого ка-
менного столба по предельным состояниям второй
группы. Расчет по раскрытию трещин. Расчет по де-
формациям. Определение разрушающей нагрузки.

9 Лабораторная работа № 7. Исследо-
вание действительной работы одно-
этажного промышленного здания.

Конструкция промышленного здания. Физико-меха-
нические характеристики бетона и арматуры. Стати-
ческий расчет поперечной рамы.

10 Лабораторная работа № 8. Испыта-
ние арматуры на растяжение.

Отбор образцов. Испытание арматуры и обработка
результатов.

11 Лабораторная работа № 9. Опреде-
ление физико-механических харак-
теристик бетона.

Определение прочности бетона на сжатие. Опреде-
ление прочности бетона на растяжение Определение
начального модуля упругости и призменной проч-
ности бетона по ГОСТ 24452-80. Обработка ре-
зультатов.

12 Лабораторная работа № 10. Опреде-
ление прочностных характеристик
каменных материалов.

Аппаратура и материалы. Испытание образцов на
сжатие. Испытание образцов на изгиб.

13 Лабораторная работа №11. Опреде-
ление прочностных характеристик
раствора для каменных конструк-
ций.

Аппаратура и оборудование. Подготовка к испыта-
нию. Проведение испытания. Обработка результа-
тов. Определение прочности на сжатие раствора,
взятого из швов.



1 Физико-механические
свойства материалов бетонных и
железобетонных конструкций

Статистическая обработка результатов испытаний
стандартных образцов бетона и арматуры для опре-
деления нормативных и расчетных сопротивлений
заданного материала для определения принадлеж-
ности этого материала к определенному классу.
Построение диаграммсостояния материалов

2 Метод расчета железобетон-
ных конструкций по пре-
дельным состояниям

Определение величин нормативных и расчетных
значений постоянных и временных нагрузок, дей-
ствующих на крайнюю (среднюю) колонну по-
перечной рамы (схема приложения нагрузок на
расчетной схеме). Использование коэффициентов
условия работы материалов и конструкций

3 Расчет бетонных и железобе-
тонных элементов
по предельным состояниямпер-
вой группы

Расчет изгибаемых железобетонных элементов
прямоугольного профиля с одиночной и двойной
арматурой по нормальным сечениям;
Расчет изгибаемых железобетонных элементовтав-
рового профиля по нормальным сечениям; Расчет
изгибаемых железобетонных элементовпрямо-
угольного профиля по наклонным сечениям; Рас-
чет внецентренно-сжатых железобетонных
элементов; Расчет железобетонных элементов с
предварительно напрягаемой арматурой

4 Расчет железобетонныхэле-
ментов по предельным состояниям
второй группы

Расчет изгибаемых железобетонных элементов по
образованию и раскрытию трещин, нормальных к
продольной оси. Определение прогибов.

5 Железобетонные конструкции
многоэтажных зданий

Конструктивные схемы многоэтажных зданий
Расчет и конструирование сборнойжелезобетонной
плиты перекрытия.
Расчет и конструирование монолитногоребристого
балочного перекрытия.
Расчет и конструирование сборного риге-
ля перекрытия.
Расчет сжатых элементов со случайным эксцентри-
ситетом.

6 Каменные и армокаменные
конструкции

Расчет элементов неармированных каменных
конструкций; Расчет прочности элементов армиро-
ванной кладки;
Определение полных деформаций каменной клад-
ки при сжатии

7 Одноэтажные производственные
здания

Сбор нагрузок на каркас одноэтажного произ-
водственного здания
Расчет и конструирование двускатной железобе-
тонной балки покрытия;
Расчет и конструирование железобетонной подкра-
новой балки; Расчет и конструирование двухветве-
вой железобетонной колонны подкрановой части
промышленного здания;
Расчет и конструирование железобетонногофунда-
мента под колонну



8 Тонкостенные пространственные
покрытия зданий

Расчет короткой призматической складкипокрытия
из сборных ребристых плит:
определение расчетных нагрузок, определение гео-
метрических характеристик,
подбор сечения арматуры продольных реберплит

9 Железобетонные конструкции
инженерных
сооружений

асчет и конструирование железобетонной угол-
ковойподпорной стенки;
Расчет монолитного железобетонного бункера:
- определение расчетного давления на стенки,
- определение давления на стенки и расчетных уси-
лий;
- подбор сечений и арматуры воронки и вертикаль-
ныхстенок.

5. Образовательные технологии

При обучении дисциплины используются следующие образовательные тех-
нологии:
- технология коммуникативного обучения – направлена на формирование ком-
муникативной компетентности студентов, которая является базовой, необхо-
димой для адаптации к современным условиям межкультурной коммуника-
ции;
- технология разно уровневого (дифференцированного) обучения – предпола-
гает осуществление познавательной деятельности студентов с учетом их ин-
дивидуальных способностей, возможностей и интересов, поощряя их реали-
зовывать свой творческий потенциал;
- информационно-коммуникационные технологии - расширяют рамки образо-
вательного процесса, повышая его практическую направленность, способству-
ют интенсификации самостоятельной работы учащихся и повышению позна-
вательной активности.
В рамках ИКТ выделяются 2 вида технологий:
- интернет-технологии – предоставляют широкие возможности для поиска
информации, разработки научных и творческих проектов, ведения научных
исследований;
- технология индивидуализации обучения – помогает реализовывать личност-
но-ориентированный подход, учитывая индивидуальные особенности и по-
требности учащихся;
- технология обучения в сотрудничестве – реализует идею взаимного обуче-
ния, осуществляя как индивидуальную, так и коллективную ответственность
за решение учебных и творческих задач, особенно в сфере выставочной дея-
тельности и проведения мастер-классов;
- технология развития критического мышления – способствует формированию
разносторонней личности, способной критически относиться к информации,
умению отбирать информацию для решения поставленной задачи.
Комплексное использование в учебном процессе всех вышеназванных техно-
логий стимулируют личностную, интеллектуальную активность, развивают
познавательные процессы, способствуют формированию компетенций, кото-
рыми должен обладать будущий специалист.



Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена орга-
низация консультаций с использованием электронной почты.

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студен-
тов. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежу-
точной аттестации по итогам освоения дисциплины.

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной
работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При
выполнении заданий по возможности используйте наглядное представление
материала. Система накапливания результатов выполнения заданий позволит
вам создать копилку знаний, умений и навыков, которую можно использовать
как при прохождении практики, так и в будущей профессиональной деятель-
ности.

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных
занятий (контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с
преподавателем и самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия
представлены следующими видами, включая учебные занятия, направленные
на проведение текущего контроля успеваемости:

- лекции (занятия лекционного типа);
- лабораторно-практические занятия (занятия практические типа);
- групповые консультации;
- индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматри-
вающие индивидуальную работу преподавателя с обучающимися;
- самостоятельная работа обучающихся;
- занятия иных видов.

6.1. План самостоятельной работы студентов

№ Тема Вид
самостояте
льной
работы

Задание Рекомендуемая
литература

Тема для самостоятельного изучения

1. Физико- механиче-
ские свойства мате-
риаловбетонных и
железобетонных
конструкций

Изучить
учебную
и науч-
ную ли-
терату-
ру.

Написание
конспекта

Бондаренко, В. М. Примеры рас-
чета железобетонных икаменных
конструкций[Текст] : учебное по-
собие длястудентов вузов,обуча-
ющихся поспециальности "Про-
мышленное и гражданское строи-
тельство" направления подготов-
кидипломированных специали-
стов "Строительство" / В. М.
Бондаренко, В. И.Римшин. - Изд.



4-е, испр. - Москва : Студент,
2014. - 539 с.

2 Метод расчета
железобетонных
конструкций попре-
дельным состояниям

Изучить
учебную
инауч-
ную ли-
тературу

Написание
конспекта

Кузнецов В. С.
Железобетонные и каменные
конструкции.Теоретический

курс. Практи-
ческие занятия. Курсовое проек-
тирование [Текст] : учебник для
студентов высших
учебных заведений,обучающихся
попрограмме бакалавриата по
направлению 270800"Строитель-
ство" (профиль "Промышленное
игражданское строительство") /
В. С.Кузнецов. 2-е изд.,перераб.
и доп. - Москва : АСВ, 2015. -
362 с.

3 Расчет бетонных и
железобетонных эле-
ментов по предель-
ным состояниям
первой группы

Изучить
учебную
и науч-
ную ли-
тературу

Написание
конспекта

Малахова, А. Н.
Проектирование железобетонных
конструкций с использованием-
программного комплекса ЛИРА
[Текст] : учебное пособие для сту-
дентов высших учебных заведе-
ний, обучающихся по программе
бакалавриата по направлению
270800 "Строительство" / А. Н.
Малахова, М. А. Мухин ; Мо-
сковский государственный
строительный университет. -
Москва :МГСУ, 2015. - 119 с.

4 Расчет железобетон-
ныхэлементов попре-
дельным состояниям
второйгруппы

Изучить
учебную и
научную ли-
тературу

Написание
конспекта

Бондаренко, В. М. Примеры рас-
чета железобетонных и каменных
конструкций[Текст] : учебное по-
собие для студентов вузов, обуча-
ющихся по специальности "Про-
мышленное и гражданское строи-
тельство" направления подготов-
ки дипломированных специали-
стов "Строительство" / В. М. Бон-
даренко, В. И. Римшин. - Изд. 4-е,
испр. - Москва : Студент, 2014. -
539 с.

5 Железобетонные
конструкции много-
этажных зданий

Изучение
теоретиче-
скогоматери-
ала

Подготовить
ответы на
контрольные
вопросы

Бондаренко, В. М. Примеры рас-
чета железобетонных и каменных
конструкций[Текст] учебное по-
собие для студентов вузов, обуча-
ющихся по специальности "Про-
мышленное и гражданское строи-



тельство" направления подготовки
дипломированных специалистов
"Строительство" / В. М. Бондарен-
ко, В. И. Римшин. - Изд. 4-е, испр.
- Москва : Студент, 2014. - 539 с.

6 Каменные и
армокаменные
конструкции

Изучение
теоретическо
го материала

Подготовить
ответы на
контрольные
вопросы

Труш Л. И. Примеры расчета
каменных и армокаменных
конструкций [Электронный
ресурс]:учебно - метод. посо-
бие / Л.И.Труш, Д.А. Ламзин;
Нижегор. гос. архитектур.
- строит. ун-т. – Н.Новгород: НН-
ГАСУ, 2016. – 60с

7 Одноэтажные
производственные
здания

Изучение
теоретическо
го материала

Подготовить
ответы на
контрольные
вопросы

О.Г. Кумпяк и др. Железобетон-
ные и каменные конструкции.
Учебник. Изд. 2-е, доп. иперераб.
– М.: Издательство АСВ. – 2014. –
672 с.

8 Тонкостенные
пространственные
покрытия зданий

Изучение
теоретическо
го материала

Подготовить
ответы на
контрольные
вопросы

Федулов, В.К. Ф32 Покрытия зда-
ний исооружений: учеб. пособие /
В.К. Федулов, М.Д. Суладзе, Л.Ю.
Артемова. – М.: МАДИ,2019. – 48
с.

9 Железобетонные
конструкции
инженерных
сооружений

Изучение
теоретическо
го материала

Подгото-
витьответы
на
контроль-
ныевопросы

С.М. Анпилов «Технология воз-
ведениязданий и сооружений из
монолитного ж/бетона»,М.: АСВ
2010г

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы
студентов

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной
работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При
выполнении заданий по возможности используйте наглядное представление
материала. Система накапливания результатов выполнения заданий позволит
вам создать копилку знаний, умений и навыков, которую можно использовать
как при прохождении практики, так и в будущей профессиональной деятель-
ности.

Самостоятельная работа по дисциплине включает:
самоподготовку к учебным занятиям по конспектам, учебной литературе

и с помощью электронных ресурсов (контролируются конспекты, черновики
и др.);

выполнение индивидуальных заданий по отдельным темам курса;



подготовку к контрольным работам (самостоятельное выполнение
контрольных заданий).

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные насто-
ящей программой отдельные виды учебных работ. Учебное задание (работа)
считается выполненным, если оно оценено преподавателем положительно.

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучаю-
щихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
(ОВЗ) предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоро-
вья и восприятия информации:

Для лиц с нарушениями зрения:
– в печатной форме увеличенным шрифтом,
– в форме электронного документа,
Для лиц с нарушениями слуха:
– в печатной форме,
– в форме электронного документа.
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
– в печатной форме,
– в форме электронного документа.
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от

контингента обучающихся.

6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контро-
ля знаний студентов

Текущая аттестация по дисциплине «Железобетонные и каменные
конструкции».

Оценивание обучающегося на занятиях осуществляется в соответствии
с положением о текущей аттестации обучающихся в университете.

По итогам текущей аттестации, ведущий преподаватель (лектор) осуще-
ствляет допуск обучающегося к промежуточной аттестации.

Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине «Железобетон-
ные и каменные конструкции».

Обучающийся допускается к промежуточной аттестации по дисциплине
в случае выполнения им всех заданий и мероприятий, предусмотренных на-
стоящей программой дисциплины в полном объеме. Преподаватель имеет пра-
во изменять количество и содержание заданий, выдаваемых обучающимся
(обучающемуся), исходя из контингента (уровня подготовленности).

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осу-
ществляет преподаватель, ведущий практические занятия.

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (про-
пуски учебных занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан отрабо-
тать их в полном объеме.

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисципли-
не «Железобетонные и каменные конструкции». В случае наличия учебной



(академической) задолженности по дисциплине, обучающийся отрабатывает
пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные преподава-
телем задания. Отработка проводится в период семестрового обучения или в
период сессии согласно графику (расписанию) консультаций преподавателя.

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить
преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учебной и
монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматрива-
емым вопросам в соответствии с настоящей программой.

Обучающийся, пропустивший лабораторно-практическое занятие, от-
рабатывает его в форме индивидуального задания по рассматриваемым на ла-
бораторно-практическом занятии вопросам в соответствии с настоящей про-
граммой или в форме, предложенной преподавателем. Кроме того, выполняет
все учебные задания. Учебное задание считается выполненным, если оно оце-
нено преподавателем положительно.

Преподаватель имеет право снизить бальную (в том числе рейтинговую)
оценку обучающемуся за невыполненное в срок задание (по неуважительной
причине).

Оценка знаний обучающегося оценивается по критериям, представлен-
ным в фонде оценочных средств по дисциплине.

Контроль освоения компетенций

№
п\п

Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, компонен-
ты которых контролиру-

ются
1 экзамен 1-4 ПК-2, ПК-4.
2 Зачет, КП 5-9 ПК-2, ПК-4.

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дис-
циплины «Железобетонные и каменные конструкции»

7.1. Учебная литература:

Основная литература
1. Бондаренко, В. М. Примеры расчета железобетонных и каменных

конструкций [Текст] : учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по
специальности "Промышленное и гражданское строительство" направления
подготовки дипломированных специалистов "Строительство" / В. М. Бонда-
ренко, В. И. Римшин. - Изд. 4-е, испр. - Москва: Студент, 2014. - 539 с.

2. Кузнецов В. С. Железобетонные и каменные конструкции. Теоре-
тический курс. Практические занятия. Курсовое проектирование [Текст] :
учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по програм-
ме бакалавриата по направлению 270800 "Строительство" (профиль "Про-



мышленное и гражданское строительство") / В. С. Кузнецов. - 2-е изд., пере-
раб. и доп. - Москва: АСВ, 2015. - 362 с.

3. Малахова, А. Н. Проектирование железобетонных конструкций с
использованием программного комплекса ЛИРА [Текст] : учебное пособие
для студентов высших учебных заведений, обучающихся по программе бака-
лавриата по направлению 270800 "Строительство" / А. Н. Малахова, М. А.
Мухин; государственный строительный университет. - Москва: МГСУ, 2015.
- 119 с.

Дополнительная литература
1. Плотников Ю.Г. Матрицы в строительной механике: учеб. по-

собие. –Хабаровск: Изд-воДВГУПС, 2008. – 111 с
2. ТрушЛ. И. Примеры расчета каменных и а р м о-

каменных конструкций [Электронный ресурс]: учебно - метод. пособие /
Л.И.Труш, Д.А. Ламзин; Нижегор. гос. архитектур. - строит. ун-т. –Н.Новго-
род: ННГАСУ,2016. – 60с.

3. Кумпяк О.Г. и др. Железобетонные и каменные конструкции.
Учебник. Изд. 2-е, доп. и перераб. – М.: Издательство АСВ. – 2014. –672 с.

4. Федулов, В.К. Покрытия зданий и сооружений: учеб. пособие /
В.К. Федулов,М.Д. Суладзе, Л.Ю. Артемова. – М.: МАДИ, 2019. – 48 с.

5. СП 16. 13330. 2017. Стальные конструкции.
6. СП 20. 13330. 2016. Нагрузки и воздействия.
7. СП 63.13330. 2018. Бетонные и железобетонные конструкции.
8. ГОСТ 19903-2015. Прокат листовой горячекатаный. Сортамент.
9. ГОСТ Р58901-2020. Профили стальные.
10. ГОСТ 23118-2019. Конструкции стальные строительные.

7.2. Интернет-ресурсы
Название ресурса Ссылка/доступ

Электронная библиотека онлайн «Единое окно к об-
разовательным ресурсам»

http://window.edu.ru

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru
Федеральный образовательный портал: учреждения,
программы, стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА

http://www.edu.ru

Федеральный центр информационно-образователь-
ных ресурсов (ФЦИОР)

http://fcior.edu.ru

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru
Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru
Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru
Еженедельник науки и образованияЮга России «Ака-
демия»

http://old.rsue.ru/Academy/Archive
s/Index.htm

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp


7.3. Программное обеспечение

Лицензионное программное обеспечение, используемое в ИнгГУ

1.1.Microsoft Windows 7, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10
1.2.Microsoft Windows server 2003, 2008, 2012, 2016
1.3.MicrosoftOffice 2007, 2010, 2016
1.4.Программный комплекс ММИС “Деканат”
1.5.Программный комплекс ММИС "ПЛАНЫ"
1.6.Программный комплекс ММИС "ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕДОМО-
СТИ"
1.7.Программный комплекс ММИС ВЕБ-ПРИЛОЖЕНИЕ "ПРИЕМ-
НАЯ КОМИССИЯ-ОНЛАЙН"
1.8.Программный комплекс ММИС "ПРИЕМНАЯ КОМИССИЯ"
1.9.Программный комплекс ММИС "ВЕДОМОСТИ КАФЕДРЫ"
1.10.1С Зарплата и Кадры
1.11.1C Камин: расчет заработной платы
1.12.АнтивирусноеПО Kaspersky endpoint security
1.13.Справочно-правовая система “Гарант”
1.14.1C Бухгалтерия
1.15.Программный комплекс “ЛИРА 10”

7.4. Материально-техническое обеспечение

Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дисци-
плине определено нормативными требованиями, регламентируемыми прика-
зом Министерства образования и науки РФ № 986 от 4 октября 2010 г. «Об
утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в ча-
сти минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных
помещений», Федеральным государственным образовательным стандартом
высшего образования по направлению подготовки.

Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru
Электронно-справочная система документов в сфере
образования «Информио»

http://www.informio.ru

Справочно-правовая система “Гарант” Сетевая версия, доступна со всех
компьютеров в корпоративной
сети ИнгГУ

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/


Инженерно-технический институт располагает материально-техниче-
ской базой (помещениями и оборудованием) для реализации дисциплины
«Железобетонные и каменные конструкции» в соответствии с учебным пла-
ном, и соответствующей действующим санитарным и противопожарным пра-
вилам и нормам.

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине и обес-
печения интерактивных методов обучения, задействована аудитория № 303
специализированная учебная мебель для обучающихся и преподавателя; тех-
нические средства обучения (компьютерная техника, мультимедийное обору-
дование: интерактивная доска, проектор); доступ к информационно-телеком-
муникационной сети Интернет; учебно-методические материалы;

аудитория № 305 специализированная учебная мебель для обучающихся и
преподавателя; технические средства обучения (компьютерная техника,
мультимедийное оборудование: интерактивная доска, проектор); доступ к ин-
формационно-телекоммуникационной сети Интернет; учебно-методические
материалы.

В соответствие с требованиями ФГОС ВО при реализации настоящей
дисциплины ОПОП ВО учтены образовательные потребности обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья, обеспечены условия для их эф-
фективной реализации, а также возможности беспрепятственного доступа,
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфра-
структуры образовательного учреждения.

Инженерно-технический институт обеспечен необходимым комплектом
лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения.

Каждый обдающийся в течение всего периода обучения обеспечен инди-
видуальным неограниченным доступом к электронной информационно-об-
разовательной среде университета из любой точки, в которой имеется доступ
к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» как на террито-
рии университета, так и вне ее.



Рабочая программа дисциплины «Железобетонные и каменные конструк-
ции» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению
подготовки 08.03.01 Строительство профиль подготовки «Промышленное и
гражданское строительство», (бакалавриат) утвержденного приказом Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации от «31» мая 2017 г.
№481_, с учетом изменений и дополнений от «08» февраля 2021г., с учетом
профессионального стандарта 16.025 Профессиональный стандарт «Специ-
алист по организации строительства» утвержденный приказом Министер-
ства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 апреля 2022
г. №231н (зарегистрирован министерством юстиции Российской Федерации
26 мая 2022 г. регистрационный №68601).

Программу составили:

Гатиев Магомед Шамильевич – к.т.н., доцент кафедры «Строительство и Ар-
хитектура»

Программа одобрена на заседании кафедры «Строительство и Архитекту-
ра»

Протокол № 8 от «30» апреля 2026 года

зав. кафедрой «Строительство и Архитектура» __________Малороев М.М.

Программа одобрена Учебно-методической комиссией инженерно-техни-
ческого института
протокол № 3_ от «21» мая 2026 года

Председатель Учебно-методической комиссии инженерно-технического
института /_________



Программа одобрена Ученым Советом инженерно-технического институ-
та

протокол № 4_ от «23» мая 2026 года

Председатель Ученого Совета инженерно-технического института /_______

Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и
регистрации изменений

Учебный
год

Решение ка-
федры

(№ протокола,
дата)

Внесенные изменения Подпись зав. ка-
федрой
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1. Перечень компетенций, с указанием этапов их формирования в
процессе освоения образовательной программы

Таблица1.
Код

компе-
тен-ции

Наименование
компетенции

Индикатор достижения
компетенции

(закрепленный за дисципли-
ной)

В результате освоения дисци-
плины обучающийся должен:

ПК-2. Способность ор-
ганизовывать и
проводить рабо-
ты по обследова-
нию строитель-
ных конструкций
зданий и соору-
жений промыш-
ленного и гра-
жданского назна-
чения

ПК-2.1. Выбор нормативно-
методических документов,
регламентирующих проведе-
ние обследования (испыта-
ний) строительных конструк-
ций здания (сооруженния)
промышленного и гра-
жданского назначения

ПК-2.3. Выполнение обсле-
дования (испытания) строи-
тельной конструкции здания
(сооружения) промышленно-
го и гражданского назначе-
ния

Знать: классификацию видов и
методов обследования (визуаль-
ное, инструментальное, неразру-
шающий и разрушающий
контроль);
требования к оформлению отчёт-
ной документации по результатам
обследования;
периодичность плановых и вне-
плановых обследований зданий и
сооружений.
Уметь: анализировать исходные
данные объекта (назначение, воз-
раст, условия эксплуатации) для
выбора нормативной базы;
подбирать нормативно-методиче-
ские документы в зависимости от:
- типа конструкций (бетонные,
металлические, деревянные и
т. д.);
- целей обследования (плановое,
после аварии, перед реконструк-
цией и т. п.);
- вида испытаний (прочность, тре-
щиностойкость, коррозионная
стойкость и др.).
Владеть: приёмами составления
перечня нормативных документов
для конкретного объекта и вида
работ; навыками оформления от-
чётных документов по результа-
там выбора нормативов:

Знать: основные методы обсле-
дования и испытаний, строитель-
ные, а также нормативные тре-
бования к их проведению;
виды контрольно-измерительно-
го оборудования и приборов
(склерометры, ультразвуковые
дефектоскопы, нивелиры, теодо-



литы и т. д.) и правила их при-
менения.
Уметь: проводить визуальное и
инструментальное обследование
конструкций: выявлять дефекты,
фиксировать трещины, измерять
прогибы, определять фактиче-
ское состояние материалов;

 выполнять испытания конструк-
ций с использованием специали-
зированного оборудования со-
гласно методикам и нормам,
фиксировать результаты в поле-
вых журналах и протоколах.
Владеть: навыками работы с
контрольно-измерительными
приборами и испытательным
оборудованием для оценки проч-
ности, деформативности и дру-
гих характеристик конструкций;
методиками обработки и систе-
матизации данных обследования
— составления дефектных ведо-
мостей, актов, технических за-
ключений о состоянии конструк-
ций с выводами и рекомендаци-
ями.

ПК-4. Способность про-
водить расчетное
обоснование и
конструирование
строительных
конструкций зда-
ний и сооружений
промышленного
и гражданского
назначения

ПК-4.1. Выбор исходной ин-
формации и нормативно- тех-
нических документов для вы-
полнения расчётного обосно-
вания проектных решений
здания (сооружения) про-
мышленного и гражданского
назначения

ПК-4.3. Сбор нагрузок и воз-
действий на здание (сооруже-
ние) промышленного и гра-
жданского назначения

Знать: номенклатуру и основные
физико-технические свойства
современных строительных мате-
риалов, выпускаемых для
комплектных систем отделки по-
мещений, основы современных
технологий отделочных работ
Уметь: произвести оценку соот-
ветствия применяемых материа-
лов требованиям нормативно-тех-
нических документов.
Владеть: Современными метода-
ми выполнения отделки поверх-
ностей стен, полов и потолков с
применением строительных ма-
териалов.

Уметь: читать архитектур-
но-строительные чертежи и извле-
кать данные для расчёта нагрузок;
определять нормативные значе-
ния:
собственного веса конструкций;
формировать основные и особые
сочетания нагрузок;



Владеть: методикой сбора исход-
ных данных (чертежи, результаты
изысканий, технические условия);
навыками работы в программных
комплексах для расчёта нагрузок:
приёмами проверки корректности
расчётов (контроль размерностей,
сопоставление с типовыми значе-
ниями);

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на
различных этапах их формирования, описание шкал оценивания

Таблица2.
Сопоставление шкал оценивания

4-балльная
шкала
(уровень
освоения)

Отлично
(повышенный
уровень)

Хорошо
(базовый
уровень)

Удовлетворительно
(пороговый уро-

вень)

Неудовлетворительно
(уровень не сфор-

мирован)

100-балльная
шкала

91-100 81-90 61-80 0-60

Бинарная
шкала

Зачтено Не зачтено

Таблица 3.
Оценивание ответа на вопросы по темам для устного опроса

4-балльная шкала
(уровень освое-

ния)

Показатели Критерии

Отлично
(повышенный
уровень)

- Полнота изложения
теоретического матери-
ала;
- Правильность и/или
аргументированность
изложения (последова-
тельность действий);
- Самостоятельность
ответа;
- Культура речи.

Студентом дан полный, в логической по-
следовательности развернутый ответ на
поставленный вопрос, где он проде-
монстрировал знания предмета в полном
объеме учебной программы, достаточно
глубоко осмысливает дисциплину, при-
водит собственные примеры по пробле-
матике поставленного вопроса.

Хорошо
(базовый уро-

вень)

Студентом дан развернутый ответ на по-
ставленный вопрос, приводит примеры, в
ответе присутствует свободное владение
монологической речью, логичность и по-
следовательность ответа. Однако допус-
кается неточность в ответе.

Удовлетворитель-
но

(пороговый уро-
вень)

Студентом дан ответ, свидетельствующий
в основном о знании процессов изучаемой
дисциплины, отличающийся недостаточ-
ной глубиной и полнотой раскрытия те-
мы, знанием основных вопросов теории,
недостаточным умением давать аргумен-
тированные ответы и приводить примеры,



недостаточно свободным владением мо-
нологической речью, логичностью и по-
следовательностью ответа.

Неудовлетвори-
тельно

(уровень не сфор-
мирован)

Студентом дан ответ, который содержит
ряд серьезных неточностей, обнаружива-
ющий незнание процессов изучаемой
предметной области, отличающийся не-
глубоким раскрытием темы, незнанием
основных вопросов теории, неумением
давать аргументированные ответы, сла-
бым владением монологической речью,
отсутствием логичности и последователь-
ности. Студент не способен ответить на
вопросы даже при дополнительных наво-
дящих вопросах преподавателя.

Таблица 4.
Оценивание подготовки рефератов

4-балльная шка-
ла

(уровень освое-
ния)

Показатели Критерии

Отлично
(повышенный
уровень)

- Полнота выполнения
реферата;
- Своевременность вы-
полнения;
- Правильность ответов
на вопросы;
- Самостоятельность
подготовки реферата.

выполнены все требования к написанию и
защите реферата: обозначена проблема и
обоснована её актуальность, сделан крат-
кий анализ различных точек зрения на
рассматриваемую проблему и логично
изложена собственная позиция, сформу-
лированы выводы, тема раскрыта полно-
стью, выдержан объём, соблюдены тре-
бования к внешнему оформлению, даны
правильные ответы на дополнительные
вопросы.

Хорошо
(базовый уро-

вень)

основные требования к реферату и его
защите выполнены, но при этом допуще-
ны недочёты. В частности, имеются не-
точности в изложении материала; отсут-
ствует логическая последовательность в
суждениях; не выдержан объём реферата;
имеются упущения в оформлении; на до-
полнительные вопросы при защите даны
неполные ответы

Удовлетворитель-
но

(пороговый уро-
вень)

имеются существенные отступления от
требований к реферированию. В частно-
сти: тема освещена лишь частично; допу-
щены фактические ошибки в содержании
реферата или при ответе на дополнитель-
ные вопросы; во время защиты отсутству-



ет вывод
Неудовлетвори-

тельно
(уровень не сфор-

мирован)

тема реферата не раскрыта, обнаружива-
ется существенное непонимание пробле-
мы

Таблица 5.
Оценивание ответа на зачете

4-балльная шкала
(уровень освое-

ния)

Показатели Критерии

«З
ач
те
но
»

Отлично
(повышенный
уровень)

- Полнота изложения
теоретического матери-
ала;
- Полнота и правиль-
ность решения практи-
ческого задания;
- Правильность и/или
аргументированность
изложения (последова-
тельность действий);
- Самостоятельность
ответа;
- Культура речи.

Студентом дан полный, в логической
последовательности развернутый от-
вет на поставленный вопрос, где он
продемонстрировал знания предмета в
полном объеме учебной программы,
достаточно глубоко осмысливает дис-
циплину, самостоятельно, и исчерпы-
вающе отвечает на дополнительные
вопросы, приводит собственные при-
меры по проблематике поставленного
вопроса, решил предложенные прак-
тические задания без ошибок.

Хорошо
(базовый уро-

вень)

Студентом дан развернутый ответ на
поставленный вопрос, где студент де-
монстрирует знания, приобретенные
на лекционных и семинарских заняти-
ях, а также полученные посредством
изучения обязательных учебных ма-
териалов по курсу, дает аргументиро-
ванные ответы, приводит примеры, в
ответе присутствует свободное владе-
ние монологической речью, логич-
ность и последовательность ответа.
Однако допускается неточность в от-
вете. Решил предложенные практиче-
ские задания с небольшими неточно-
стями.

Удовлетворитель-
но

(пороговый уро-
вень)

Студентом дан ответ, свидетельству-
ющий в основном о знании процессов
изучаемой дисциплины, отличающий-
ся недостаточной глубиной и полно-
той раскрытия темы, знанием основ-
ных вопросов теории, слабо сформиро-
ванными навыками анализа явлений,
процессов, недостаточным умением
давать аргументированные ответы и
приводить примеры, недостаточно
свободным владением монологиче-
ской речью, логичностью и последо-
вательностью ответа. Допускается



несколько ошибок в содержании от-
вета и решении практических заданий.

«Н
ез
ач
те
но
»

Неудовлетвори-
тельно

(уровень не сфор-
мирован)

Студентом дан ответ, который содер-
жит ряд серьезных неточностей, обна-
руживающий незнание процессов изу-
чаемой предметной области, отлича-
ющийся неглубоким раскрытием те-
мы, незнанием основных вопросов тео-
рии, несформированными навыками
анализа явлений, процессов, неумени-
ем давать аргументированные ответы,
слабым владением монологической
речью, отсутствием логичности и по-
следовательности. Выводы поверх-
ностны. Решение практических зада-
ний не выполнено. Т.е студент не
способен ответить на вопросы даже
при дополнительных наводящих во-
просах преподавателя.

3. Типовые контрольные задания, необходимые для оценки знаний,
умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы
формирования компетенций в процессе освоения основной профессио-
нальной образовательной программы

Примерные тестовые вопросы

1) Тавровое сечение железобетонного элемента состоит из следующих эле-
ментов:
а) полки и арки
б)полки и ребра
в)плиты и полки
г)стенки и ребра

2) С увеличением продолжительности действия нагрузки устойчивость сжа-
тых колонн….
а) уменьшается
б)увеличивается
в) остается постоянной

3) Горизонтальную рабочую арматуру изгибаемых железобетонных элемен-
тов подбирают на действие
а) Поперечных сил
б) Радиальных сил
в) Изгибающих моментов



г) Крутящего момента

4) Конструкции с арматурой, площадь сечения которой меньше минимально
допустимой по СП 63.13330, рассматривают как
а) Бетонные
б) Центрально нагруженные
в) Комплексные
г) Аварийные

5) При увеличении напряжений в растянутой арматуре, ширина раскрытия
нормальных трещин …
а) уменьшается
б) увеличивается
в) остается постоянной

6) С увеличением эксцентриситета продольной сжимающей силы, величина
критической силы …
а)увеличивается
б)уменьшается
в) не изменяется

7) Наиболее удобной формой образцов для определения прочности бетона
при сжатии является
а)шар
б)пирамида
в)куб
г)длинная призма

8) Плечом внутренней пары сил изгибаемого железобетонного элемента на-
зывается…
а) расстояние от нейтральной оси до крайнего сжатого волокна бетона
б) расстояние от нейтральной оси до оси растянутой арматуры
в) расстояние от равнодействующей сил в сжатой зоне бетона до оси растяну-
той арматуры

9) При полной разгрузке железобетонного элемента , полностью необрати-
мыми являются деформации
а)ползучести
б)продольные
в)поперечные



г)пластические
д)упругие

10) Экономический эффект замены прямоугольного сечения на тавровое в
железобетонном элементе
(при одинаковой высоте элемента) состоит в…
а) уменьшении прогиба
б)уменьшении расхода арматуры
в)уменьшении расхода бетона
г)увеличении расхода бетона

11) В железобетонных элементах, в которых поперечная сила по расчету не
может быть воспринята только бетоном, следует предусматривать установку
поперечной арматуры с шагом….
а) не более 0,5 h0 и не более 300 мм
б) не более 0,1 h0 и не более 100 мм
в) не более 0,3 h0 и не более 500 мм

12) При расположении нейтральной ост в полке железобетонного элемента
таврового сечения, такие элементы рассчитываются как прямоугольные , по-
тому что …
а) отсутствуют поперечные силы в сечении
б) работа растянутого бетона не учитывается
в) изгибающие моменты не меняют знак

13) Сцепление бетона с арматурой в основном обеспечивается за счёт
а) адгезии
б) трения
в) механического зацепления выступов арматуры за бетон
г) усадки бетона

14) Развитие поперечных деформаций при сжатии соответствует закону …
а) Пуассона
б) Кулона
в) максимального напряжения

15) Плотность тяжелого бетона при определении нагрузок от собственного
веса конструкций должна приниматься равной…
а) 25 кН/м3



б)50 кН/м3
в) 30 кН/м3
16) Коэффициент, учитывающий в нормальных условиях эксплуатации соо-
ружений возможное отклонение нагрузок в неблагоприятную (большую или
меньшую) сторону от нормативных значений, называется …
а) коэффициент надежности по ответственности
б) коэффициент надежности по назначению
в) коэффициент надежности по нагрузке

17) Коэффициент, учитывающий уменьшения вероятности одновременного
достижения несколькими нагрузками их расчетных значений , называется …
а) коэффициент сочетания нагрузок
б) коэффициент нагрузок
в) коэффициент надежности по нагрузке

18) Нагрузки, длительность действия расчетных значений которых значи-
тельно меньше срока службы сооружения, называются…
а) длительные
б) кратковременные
в) переменные
г) сейсмические

19) Обеспечение восприятия арматурои ̆ деи ̆ствующих на нее усилии ̆ путем
заведения ее на определенную длину за расчетное сечение или устрои ̆ства на
концах специальных анкеров называется….
а) армирование
б) анкеровка арматуры
в) анкерная арматура
г) армокаркас

20) Арматура, получающая начальные (предварительные) напряжения в про-
цессе изготовления конструкции ̆ до приложения внешних нагрузок в стадии
эксплуатации, называется …..
а) продольная арматура
б) рабочая арматура
в) предварительно напряженная арматура
г) поперечная арматура

21) Конструкции и конструктивные элементы зданий и сооружений, выпол-
ненные из бетона с использованием конструктивной и расчетной арматуры (с
процентом армирования 0,1 и более) называются…



а) железобетонные конструкции
б) бетонные конструкции
в) армированные конструкции
г) металлические конструкции

22) Конструкции, выполненные из бетона без арматуры или с арматурои ̆,
устанавливаемои ̆ по конструктивным соображениям и не учитываемои ̆ в рас-
чете, в которых расчетные усилия от всех воздеи ̆ствии ̆воспринимаются бето-
ном, называются…
а) железобетонные конструкции
б) бетонные конструкции
в) армированные конструкции
г) металлические конструкции

23) Отношение площади сечения арматуры к рабочеи ̆ площади сечения бето-
на (в %) в железобетонных конструкциях называется ...
а) коэффициент армирования
б) процент армирования
в) коэффициент сечения
г) процент бетона

24) Минимальное число циклов замораживания и оттаивания образцов бето-
на, испытанных по стандартным базовым методам, при которых сохраняют-
ся их первоначальные физико-механические свои ̆ства в нормируемых пре-
делах, называется …
а) марка бетона по морозостойкости
б) марка бетона по водопроницаемости
б) марка бетона по самонапряжению
в) морозостойкость

25) При стоительстве уникальных зданий из железобнтона применяют бетон
марки по морозостойкости не ниже
а) F100
б) W4
в) D2000
г) Sp4

26) Расчётное сопротивление бетона сжатию вычисляют путём деления нор-
мативного значения на коэффициент надёжности равный
а) 1,3
б) 1,5
в) 1,2
г) 1,1



27) Расчётное сопротивление бетона растяжению вычисляют путем деления
нормативного значения на коэффициент надёжности равный
а) 1,3
б) 1,5
в) 1,2
г) 1,1

28) Для предварительного напряжения можно использовать арматуру класса
а) А400
б) А240
в) А800
г) В500

29) В расчётах железобетонных конструкций с использованием современных
программных комплексов требуется учитывать нелинейность
а) физическую
б) параметрическую
в) статистическую
г) динамическую

30) В расчёте на продавливание угол наклона граней пирамиды продавлива-
ния принимают равным
а) 35°
б) 45°
в) 55°
г) 45°

31) Гибкость железобетонных колонн 𝜆𝑖 в расчётах следует принимать не бо-
лее:
а) 120
б) 200
в) 80
г) 150

32) Критерием образования нормальных трещин в бетоне, если неупругие
деформации не учитываются, служит
а)величина максимального растягивающего напряжения в бетоне
б) величина максимального растягивающего напряжения в арматуре
в) величина максимальной поперечной силы
г) величина максимального сжимающего напряжения в бетоне



33) Разрушение «нормально» армированного элемента по нормальному сече-
нию начинается с:
а) разрушения сжатой зоны бетона
б) текучести растянутой арматуры
в) разрушения арматуры

34) Положение нейтральной оси тавровых сечений при расчете площади рас-
тянутой арматуры, определяется из…
а) уравнения Кулона
б) уравнения момента сил относительно оси, проходящей через центр тяже-
сти сжатой зоны
в) уравнения момента сил относительно оси, проходящей через центр тяже-
сти растянутой арматуры
г) уравнения проекций

35) Свойство бетона пропускать через себя газы или жидкости при наличии
градиента давления (регламентируется маркои ̆ по водонепроницаемости W)
либо обеспечивать диффузионную проницаемость растворенных в воде ве-
ществ в отсутствие градиента давления (регламентируется нормируемыми
значениями плотности тока и электрического потенциала), называется…
а) непроницаемость бетона
б) проницаемость бетона
в) водопроницаемость бетона
г) газопроницаемость бетона

Примерная тематика курсового проекта:
- Проектирование железобетонных и каменных конструкций многоэтаж-
ного здания.
(Разрабатывается проект здания гражданского или промышленного назначе-
ния (в части несущих железобетонных конструкций) согласно выданному за-
данию. Выполняется сбор нагрузок на элементы каркаса здания, выполняется
его компоновка. Выполняются расчеты (по первой группе предельных состо-
яний) и конструирование монолитного и сборного вариантов перекрытия, ко-
лонны, фундамента, кирпичного простенка)



Вопросы к экзамену

1. Чем обеспечение совместная работы бетона и арматуры?
2. Особенность железобетона?
3. Что такое предварительное напряжение?
4. Какие классы бетона по прочности при сжатии, растяжении?
5. Какие марки по морозостойкости, водонепроницаемости?
6. Кубиковая и призменная прочность при осевом растяжении, срезе,
скалывании. Арматура в железобетоне и ее назначение.

7. Классификация арматуры по различным признакам.
8. Механические и деформативные свойства арматурных сталей.
9. Классификация и сортамент арматурных сталей, их механические ха-
рактеристики.

10.Три стадии напряженно-деформированного состояния сечений эле-
ментов под нагрузкой и характер разрушения при изгибе, растяже-
нии и внецентренном сжатии. Влияние предварительного напряже-
ния.

11.Характер образования и раскрытия трещин в растянутых зонах.
12.Основы методов расчета по допускаемым напряжениям, разрушаю-
щим усилиям. Их недостатки. Виды изгибаемых элементов.

13.Балки и плиты, их поперечные сечения, принципы армирования.
Особенности конструирования предварительно напряженных эле-
ментов.

14.Расчет прочности по наклонным сечениям. Условия прочности. Рас-
чет поперечных стержней и отгибов.

15.Особенности конструирования изгибаемых элементов. Конструктив-
ные особенности сжатых элементов.

16.Внецентренно сжатые элементы: общие положения; примеры вне-
центренно сжатых элементов.

17.Расчет внецентренно сжатых элементов любого симметричного про-
филя по 1 и 2 случаям. Границы применения расчетных формул.

18.Элементы железобетонных конструкций, работающие на центральное
и внецентренное растяжение. Конструктивные особенности растянутых
элементов.

19.Применение предварительного напряжения.
20.Расчѐт прочности центрально растянутых элементов.
21.Расчѐт трещиностойкости железобетонных элементов.
22.Основные предпосылки и допущения, используемые при расчѐте желе-
зобетонных элементов по образованию трещин.

23.Определение момента образования трещин по способу ядровых точек.
24.Виды динамических нагрузок.
25.Основы расчета на динамические воздействия.
26.Динамическая жесткость.



27.Основы расчета статически неопределимых железобетонных конструк-
ций с учетом перераспределения усилий вследствие пластических де-
формаций.

28.Понятие о пластическом шарнире.
29.Классификация перекрытий; понятие о балочной плите и плите, опер-
той по контуру. Сборные балочные перекрытия.

30.Сборные панели перекрытий (пустотные, ребристые), основы их расче-
та и конструирования. Классификация железобетонных фундаментов.

Вопросы к зачету

1. Отдельные, ленточные и сплошные фундаменты, области их примене-
ния.

2. Конструкции сборных и монолитных отдельных фундаментов колонн.
3. Расчёт центрально нагруженных фундаментов. Особенности расчёта
внецентренно нагруженных отдельных фундаментов.

4. Фундаментные балки, конструктивные решения, схемы армирования.
Общие сведения. Физико-механические свойства каменных кладок.

5. Основы расчёта по предельным состояниям.
6. Материалы для каменных конструкций. Природные и искусственные
камни. Растворы для каменных кладок.

7. Прочность каменной кладки при сжатии, растяжении.
8. Факторы, влияющие на прочность кладки.
9. Деформативность каменной кладки.
10.Обеспечение пространственной жесткости. Конструктивные схемы
многоэтажных зданий.

11.Конструкции универсальных промышленных зданий.
12.Конструкции многоэтажных сборных рам. Стыки элементов.
13.Понятие о динамическом воздействии на здания и сооружения. Прин-
цип расчёта.

14.Понятие о сейсмическом воздействии. Принцип определения сейсмиче-
ских нагрузок на здание.

15.Расчёт на сейсмические воздействия.
16.Пассивные и активные технические средства защиты.
17.Конструкции при длительном воздействии высоких и низких темпера-
тур.

18.Особенности физико-механических свойств бетона и арматуры.
19.Основные положения расчёта и конструирования.
20.Конструкции, эксплуатируемые при длительном воздействии агрессив-
ной среды. Виды агрессивных сред, меры по защите. Особенности
конструирования.

4. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля
знаний студентов



Текущая аттестация по дисциплине «Железобетонные и каменные
конструкции».

Оценивание обучающегося на занятиях осуществляется в соответствии
с положением о текущей аттестации обучающихся в университете.

По итогам текущей аттестации, ведущий преподаватель (лектор) осуще-
ствляет допуск обучающегося к промежуточной аттестации.

Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине «Железобетон-
ные и каменные конструкции».

Обучающийся допускается к промежуточной аттестации по дисциплине
в случае выполнения им всех заданий и мероприятий, предусмотренных на-
стоящей программой дисциплины в полном объеме. Преподаватель имеет пра-
во изменять количество и содержание заданий, выдаваемых обучающимся
(обучающемуся), исходя из контингента (уровня подготовленности).

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осу-
ществляет преподаватель, ведущий практические занятия.

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (про-
пуски учебных занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан отрабо-
тать их в полном объеме.

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисципли-
не «Железобетонные и каменные конструкции». В случае наличия учебной
(академической) задолженности по дисциплине, обучающийся отрабатывает
пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные преподава-
телем задания. Отработка проводится в период семестрового обучения или в
период сессии согласно графику (расписанию) консультаций преподавателя.

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить
преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учебной и
монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматрива-
емым вопросам в соответствии с настоящей программой.

Обучающийся, пропустивший лабораторно-практическое занятие, от-
рабатывает его в форме индивидуального задания по рассматриваемым на ла-
бораторно-практическом занятии вопросам в соответствии с настоящей про-
граммой или в форме, предложенной преподавателем. Кроме того, выполняет
все учебные задания. Учебное задание считается выполненным, если оно оце-
нено преподавателем положительно.

Преподаватель имеет право снизить бальную (в том числе рейтинговую)
оценку обучающемуся за невыполненное в срок задание (по неуважительной
причине).

Оценка знаний обучающегося оценивается по критериям, представлен-
ным в фонде оценочных средств по дисциплине.

Контроль освоения компетенций



№
п\п

Вид контроля Контролируемые темы (разде-
лы)

Компетенции, компо-
ненты которых
контролируются

1 экзамен 1-4 ПК-2, ПК-4.
2 Зачет, КП 5-9 ПК-2, ПК-4.

5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризу-
ющих этапы формирования компетенций

Методическое описание порядка проведения (процедуры) оценивания усво-
енных компетенций в процессе ответа на вопросы по темам (устный опрос):

Ответы обучающихся на вопросы по темам изучаемой дисциплины проис-
ходят в виде беседы преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изу-
чаемой дисциплиной, которая рассчитана на выяснение объема знаний, обу-
чающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п. За каждый пра-
вильно отвеченный вопрос дается 50 баллов. Максимальное количество во-
просов, на которые можно ответить обучающемуся – 2 вопроса Перевод бал-
лов в оценку: 91-100 – «отлично», 81-90– «хорошо», 61-80 – «удовлетвори-
тельно», 0-60– «неудовлетворительно». См. Таблица 3.

Методическое описание порядка проведения (процедуры) оценивания усво-
енных компетенций в процессе подготовки рефератов:

Тематика рефератов выдается на занятии, выбор темы осуществляется сту-
дентом самостоятельно. Подготовка осуществляется во внеаудиторное время.
Результаты озвучиваются на практическом занятии, регламент – 10-15 мин. на
выступление. В оценивании результатов наравне с преподавателем принима-
ют участие студенты группы. Перевод баллов в оценку: 91-100 – «отлично»,
81-90– «хорошо», 61-80 – «удовлетворительно», 0-60– «неудовлетворитель-
но». См. Таблица 4.

Методическое описание порядка проведения (процедуры) оценивания усво-
енных компетенций на зачете:

В экзаменационный билет включено два теоретических вопроса, соответ-
ствующие содержанию формируемых компетенций. Зачет проводится в уст-
ной форме. На подготовку ответа студенту отводится 35 минут. За ответ на
теоретические вопросы студент может получить максимально 100 баллов.
Перевод баллов в оценку: 91-100 – «отлично», 81-90– «хорошо», 61-80 –
«удовлетворительно», 0-60– «неудовлетворительно». См. Таблица 5.

Общий порядок проведения процедур оценивания знаний, умений, навы-
ков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования
компетенций определены в «Положение о бально-рейтинговой системе оцен-
ки успеваемости студентов в ФГБОУ ВО «Ингушский государственный уни-
верситет» от 31.05.2018, № 5/п ».

http://inggu.ru/images/documents/normativnye-dokumenty-novye/o_ballano_rejtingovoj_sisteme.pdf
http://inggu.ru/images/documents/normativnye-dokumenty-novye/o_ballano_rejtingovoj_sisteme.pdf



